Programy szkolenia sedziow w Polskim Zwigzku Hokeja na Trawie

Schemat szkolenia:

Sedzia Kandydat (15 — 16 lat)
Poziom: klub, region (okregowy zwigzek hokeja na trawie)

Sedzia Miodziezowy (17 — 18 lat)
Poziom: klub, region (okregowy zwigzek hokeja na trawie), makroregion

Sedzia Il stopnia (po ukonczeniu 18 lat, wydanie licencji sedziego)
Poziom: region (okregowy zwigzek hokeja na trawie), makroregion, kraj)

Sedzia | stopnia
Poziom: region (okregowy zwigzek hokeja na trawie), makroregion, kraj, zagranica)

Sedzia Zwigzkowy
Poziom: region (okregowy zwigzek hokeja na trawie), makroregion, kraj, zagranica

Stopien Sedziego Kandydata i Sedziego Mtodziezowego nadaje Okregowy Zwiazek Hokeja na
Trawie.

Stopien Sedziego I, | stopnia oraz Sedziego Zwiazkowego nadaje Kolegium Sedziow Polskiego
Zwiazku Hokeja na Trawie

Sedzia Kandydat (15 — 16 lat) — zostaje sie nim po przejsciu 10 godzinnego szkolenia
zorganizowanego przez klub lub Okregowy Zwigzek Hokeja na Trawie oraz po zdaniu egzaminu przed
komisja w skfad, ktérej musi wchodzi¢ przedstawiciel Okregowego Zwigzku Hokeja na Trawie
odpowiedzialny za sprawy sedziowskie. Sedzia Kandydat po spetnieniu ww. warunkéw otrzymuje
legitymacje i plakietke Sedziego Kandydata (wydane przez OZHT), ktére uprawniajg go do
sedziowania meczéw mini hokeja na trawie i w hali w kategorii wiekowej do lat 13, pod opieka
sedziego posiadajacego licencje sedziego PZHT. Ponadto otrzymuje: gwizdek, przepisy mini hokeja,
komplet kartek.

Sedzia Kandydat jest zobowigzany wspodtpracowaé z klubem i OZHT tj. czynnie uczestniczy¢ w
organizacji klubowych i okregowych imprez hokejowych, prowadzi¢ jako sedzia mecze w rozgrywkach
mini hokeja do lat 13.

Za nabér i prowadzenie szkolen dla Sedziébw Kandydatéw odpowiedzialne sg kluby i Okregowe
Zwigzki Hokeja na Trawie. W ciggu roku kalendarzowego sg zobowigzane zorganizowac co najmniej 2
szkolenia dla Sedziéw Kandydatéw ( w tym 1 doskonalace).

Szkolenie przeprowadzone przez klub lub OZHT musi trwa¢ co najmniej 10 godzin i zawierac
nastepujace elementy:

- wprowadzenie do sedziowania (cele sedziowania, etyka sedziego, rzetelnos¢, uczciwose,
odpowiedzialnos¢ za podjete decyzje, dbanie o bezpieczenstwo uczestnikéw zawodow);



- wymiary i wyposazenie boisk do gry w mini hokeja (hokej 3x3, 6x6, 8x8), zajecia teoretyczne i
praktyczne;

- prezentacja sprzetu hokejowego (laski, pitki, ochraniacze, sprzet bramkarski);
- prezentacja teoretyczna i praktyczna przepisow gry w mini hokeju;

- prezentacja teoretyczna i praktyczna sygnatéw sedziowskich w mini hokeju;

- zasady poruszania sie sedziego po boisku;

- zapoznanie z podstawowymi dokumentami sedziowskimi i ich prowadzeniem (protokoty meczowe w
mini hokeju).

Egzamin sktada sie z 2 czesci:

- czesc¢ teoretyczna — test ze znajomosci przepiséw gry w mini hokeja, aby zda¢ nalezy uzyskaé
przynajmniej 80 % punktéw. Test jest opracowany przez Kolegium Sedziéw PZHT;

- czes¢ praktyczna — pokaz sygnatéw sedziowskich, interpretacja sytuacji meczowych.

Koszty programu: materiaty sedziowskie (przepisy, testy, legitymacje, plakietki, gwizdki, kartki), koszty
szkolenia (wynajem sali, boiska, instruktorzy).

Sedzia Miodziezowy (17 — 18 lat) — zostaje nim Sedzia Kandydat, ktéry prowadzit co najmniej 10
meczéw mini hokeja, uczestniczyt w organizacji i przeprowadzeniu przynajmniej 2 imprez hokejowych,
przeszedt szkolenie zorganizowane przez OZHT w wymiarze co najmniej 20 godzin oraz zdat egzamin
przed komisja w ktorej sktad wchodzito co najmniej 3 czionkéw wiltadz OZHT w tym osoba
odpowiedzialna za sprawy sedziowskie.

Sedzia Kandydat po spetnieniu ww. warunkéw otrzymuje legitymacje i plakietke Sedziego
Mtodziezowego, (wydane przez OZHT), ktére uprawniajg go do sedziowania meczéw mini hokeja na
trawie i w hali w oraz rozgrywek na normalnym boisku kategorii wiekowej do lat 15, pod opieka
sedziego posiadajgcego licencje sedziego PZHT. Ponadto otrzymuje: przepisy gry hokeja na trawie -
boiska trawiaste i hala, regulaminy OZHT i PZHT.

Sedzia Mtodziezowy zobowigzany jest wspétpracowac z klubami i OZHT tj. czynnie uczestniczy¢ w
organizacji klubowych i okregowych imprez hokejowych, prowadzi¢ jako sedzia mecze w rozgrywkach
mini hokeja, rozgrywkach dzieci i mtodzikéw do lat 15.

Za nabdr i prowadzenie szkoleh dla Sedziéw Miodziezowych odpowiedzialne sa kluby i Okregowe
Zwigzki Hokeja na Trawie. W ciggu roku kalendarzowego sg zobowigzane zorganizowac co najmniej 2
szkolenia dla Sedziéw Miodziezowych ( w tym 1 doskonalace).

Szkolenie przeprowadzone przez OZHT musi trwa¢ co najmniej 20 godzin i zawiera¢ nastepujace
elementy:

- przygotowanie sedziego do prowadzenia zawoddéw — rozgrzewka przed meczem, oméwienie
podziatu stref dziatania na boisku;

- wymiary i wyposazenie boiska do gry w hokeja na trawie;

- wymagania regulaminowe zwigzane z przeprowadzeniem zawodow — regulaminy OZHT i PZHT;



- prezentacja teoretyczna i praktyczna przepiséw gry w hokeja na trawie w hali i na boiskach
otwartych;

- prezentacja teoretyczna i praktyczna sygnatéw sedziowskich;

- prezentacja teoretyczna i praktyczna pozycji sedziego na boisku w czasie sytuacji meczowych;
- prezentacja dokumentéw meczowych i nauka ich prowadzenia.

Egzamin sktada sie z 2 czesci:

- czesc¢ teoretyczna — test ze znajomosci przepiséw gry w mini hokeja, aby zda¢ nalezy uzyskaé
przynajmniej 80 % punktéw. Test jest opracowany przez Kolegium Sedziéw PZHT;

- czes¢ praktyczna — pokaz sygnatéw sedziowskich, interpretacja sytuacji meczowych.

Koszty programu: materiaty sedziowskie (przepisy, testy, legitymacje, plakietki), koszty szkolenia
(wynajem sali, boiska, instruktorzy).

Sedzia Miodziezowy, ktéry ukonczyt 18 lat, prowadzit co najmniej 20 meczdéw mini hokeja i co najmniej
10 meczéw w rozgrywkach dzieci i mtodzikéw na normalnych boiskach oraz zdat egzamin sedziowski
przed komisjg w sktad, ktérej wchodzit przynajmniej 1 przedstawiciel Kolegium Sedziéw PZHT (w
teScie uzyskat przynajmniej 80% punktow i zdat cze$¢ praktyczna tj. wykazat sie znajomoscig
sygnatdw sedziowskich i wiasciwg interpretacjg sytuacji meczowych) otrzymuje licencje sedziowska
(po spetnieniu wymogéw licencyjnych) oraz stopien sedziego | stopnia PZHT.

Szkota Mistrzostwa Sportowego

Uczniowie Szkoty Mistrzostwa Sportowego powinni w pierwszym roku nauki przej$¢ szkolenie
przewidziane dla Sedzibw Kandydatéw i otrzyma¢ po zdaniu egzaminu wraz ze $wiadectwem
ukonczenia | klasy uprawnienia Sedziego Kandydata. W drugim roku nauki powinni przej$¢ szkolenie
przewidziane dla Sedzidbw Miodziezowych i otrzymaé po zdaniu egzaminu wraz ze $wiadectwem
ukonczenia Il klasy uprawnienia Sedziego Miodziezowego.

Wszyscy konczacy Szkote Mistrzostwa Sportowego powinni po zdaniu egzaminu sedziowskiego (wg
zasad dotyczacych Sedziow Miodziezowych opisanych powyzej) przed komisja w skiad, ktérej
wchodzi przynajmniej 1 przedstawiciel Kolegium Sedziéw PZHT otrzyma¢ wraz ze Swiadectwem
ukonczenia szkoty licencje sedziowska (po spetnieniu wymogdw licencyjnych) oraz stopien sedziego |
stopnia PZHT.

Trenerzy sedziow

Trener sedzidw | stopnia — zostaje nim sedzia miedzynarodowy oraz cztonek kolegium sedziéw;

Trener sedziéw | stopnia:

- prowadzi zajecia indywidualne i grupowe dla sedzibw PZHT w czasie szkolen i turniejow (testy ze
znajomosci przepiséw, interpretacje przepiséw, pokazy sytuacji meczowych, testy sprawnosciowe),

- prowadzi zajecia dotyczace sedziowania w szkotach, klubach, okregowych zwigzkach,

- prowadzi obserwacje pracy sedziéw w czasie meczow i udziela stosownych uwag,



- prowadzi szkolenia sedziéw kandydatéw i sedzidw mtodziezowych organizowanych przez kluby i
okregowe zwigzki.

Trener sedziow Il stopnia — zostaje nim trener sedziow | stopnia, po zaliczeniu przynajmniej w 1
miedzynarodowego szkoleniu dla treneréw sedzidw.

Trener sedziéw Il stopnia:

- koordynuje dziatania zwigzane ze szkoleniem sedziéw PZHT oraz sedzidéw kandydatow i sedziéw
miodziezowych,

- organizuje szkolenia dla sedziéw PZHT,

- uczestniczy w szkoleniach dla treneréw sedzidéw organizowanych przez FIH i FEH,

- prowadzi obserwacje sedziéw w czasie meczOw i udziela stosownych uwag i instruktazy,
- prowadzi obserwacije pracy trenerow sedziéw | stopnia,

- organizuje szkolenia dla treneréw sedziow | stopnia.



